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Allgemein:  

 

Es gibt ein Paar Anlaufstellen, die Du für jede Art von Auslandsaufenthalt abchecken solltest. 

Außerdem haben wir Dir im Anschluss auch noch spezifische Finanzierungsmöglichkeiten für 

die verschiedenen Typen von Auslandsaufenthalt aufgelistet und erklärt.   

 

Auslands-BAföG  

Die Voraussetzungen für das Auslands-BAföG unterscheiden sich von den Voraussetzungen 

für das herkömmliche BAföG, da sie sich weniger auf das Einkommen der Eltern berufen. Das 

bedeutet, dass manche Menschen, die kein normales BAföG bekommen, Auslands-BAföG 

bekommen können. Auslands-BAföG bekommst du für höchstens ein Jahr. Für Auslands-

BAföG für die USA ist das Studierendenwerk Hamburg zuständig.  

Weitere Infos findest Du hier: https://www.bafög.de/bafoeg/de/das-bafoeg-alle-infos-auf-

einen-blick/einzelfragen-der-foerderung/gibt-es-bafoeg-auch-im-ausland/gibt-es-bafoeg-

auch-im-ausland 

 

Service Clubs  

In Deutschland aber auch auf der gesamten Welt gibt es sogenannte Service Clubs, deren 

Ziel es ist andere sowohl finanziell als auch mit Wissen und Connections zu unterstützen. 

Bekannte Clubs sind zum Beispiel. Rotary International, Lions Club International, International 

Inner Wheel oder Round Table International. Informiere Dich über die verschiedenen Service 

Clubs in Deiner Umgebung und frage bei Ihnen nach, ob sie Dich bei deiner Auslandsreise 

unterstützen wollen.  

 

Firmen und Stiftungsstipendien 

Oftmals stellen verschiedene größere und kleinere Firmen oder Stiftungen Stipendien für 

Auslandsaufenthalte aus. Diese rangieren von Bedürftigen Förderung, über Förderung von 

Familienmitgliedern ihrer Mitarbeiter bis hin zu Leistungsstipendien. Informiere Dich über 

Stipendien in deinem Umfeld und schau auch mal auf den verschiedenen Datenbanken vorbei.  

 

https://www.bafög.de/bafoeg/de/das-bafoeg-alle-infos-auf-einen-blick/einzelfragen-der-foerderung/gibt-es-bafoeg-auch-im-ausland/gibt-es-bafoeg-auch-im-ausland
https://www.bafög.de/bafoeg/de/das-bafoeg-alle-infos-auf-einen-blick/einzelfragen-der-foerderung/gibt-es-bafoeg-auch-im-ausland/gibt-es-bafoeg-auch-im-ausland
https://www.bafög.de/bafoeg/de/das-bafoeg-alle-infos-auf-einen-blick/einzelfragen-der-foerderung/gibt-es-bafoeg-auch-im-ausland/gibt-es-bafoeg-auch-im-ausland
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Datenbanken:  

Weil Du nicht allein bist in Deiner Suche nach Stipendien gibt es zum Glück eine Auswahl an 

Stipendiendatenbanken*, über die du sicherlich Stipendien findest, die zu Dir und Deinem 

Auslandsaufenthalt passen. 

https://www.aufindiewelt.de/stipendien-suche/ 

https://www2.daad.de/ausland/studieren/stipendium/de/70-stipendien-finden-und-bewerben/ 

https://educationusa.state.gov/financial-aid 

https://www.e-fellows.net/Studium/Stipendien/Stipendien-Datenbank/Stipendium-suchen-

finden 

https://www.iefa.org/scholarships 

https://www.mystipendium.de/  

https://weltbuerger-stipendien.de/ 

und weitere  

 

* Auflistung ist alphabetisch und stellt keinerlei Ranking dar. 

 

 

High School 

 

Ein Jahr an einer High School ist nicht unbedingt billig. Die Programmkosten für ein Schuljahr 

in den USA belaufen sich auf ca. 11,000€. Dazu zusätzliche Kosten wie Visa, Flug und 

Taschengeld. Damit Du Deinen Traum von einem High Schoolaufenthalt trotzdem wahr 

werden lassen kannst haben wir Dir hier ein Paar Finanzierungsmöglichkeiten 

zusammengesucht:  

 

Parlamentarisches Patenschafts-Programm 

Das Parlamentarische Patenschafts-Programm (PPP) ist ein Stipendium des Deutschen 

Bundestags, das Berufstätigen oder Schüler*innen die Möglichkeit gibt, ein Jahr lang in den 

USA zu wohnen und dort in einer Gastfamilie zu leben, dort zur Schule zu gehen und Kontakte 

zu knüpfen. Das Programm eignet sich für junge, engagierte Menschen, die gerne in die USA 

gehen möchten, eine andere Sprache sprechen und auch politisches Verständnis und 

Interesse mitbringen. Bundestagsabgeordnete betreuen sie in der Zeit des Stipendiums als 

Paten – daher auch der Name des Programms 

https://www.aufindiewelt.de/stipendien-suche/
https://www2.daad.de/ausland/studieren/stipendium/de/70-stipendien-finden-und-bewerben/
https://educationusa.state.gov/financial-aid
https://www.e-fellows.net/Studium/Stipendien/Stipendien-Datenbank/Stipendium-suchen-finden
https://www.e-fellows.net/Studium/Stipendien/Stipendien-Datenbank/Stipendium-suchen-finden
https://www.iefa.org/scholarships
https://www.mystipendium.de/
https://weltbuerger-stipendien.de/
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Das Stipendium umfasst die Reise- und Programmkosten sowie die notwendigen 

Versicherungskosten. Die Stipendiaten werden von erfahrenen Austauschorganisationen 

betreut, die seit vielen Jahren mit dem Deutschen Bundestag zusammenarbeiten. Dazu gehört 

auch die Durchführung des Auswahlverfahrens und die Vorbereitung vor der Ausreise in die 

USA.  

Alter: 15-17  

Leistung: Reise-, Programm- und Versicherungskosten 

Frist: Frühjahr des Vorjahres (z.B. ca. Mai 2022 für 2023/24) 

Weitere Infos: https://www.bundestag.de/ppp  

 

AJA (Arbeitskreis gemeinnütziger Jugendaustausch)  

Die AJA-Organisationen vergeben Teilstipendien für ein Schulhalbjahr bzw. Schuljahr in einem 

von über 45 Ländern weltweit. Die Stipendien decken bis zu 50 Prozent des jeweiligen 

Programmpreises ab (maximal 5000 Euro) und müssen nicht zurückgezahlt werden. Die Höhe 

des Teilstipendiums wird anhand der finanziellen Situation der Familie der Bewerberin oder 

des Bewerbers ermittelt und muss nicht zurückgezahlt werden. Eine zusätzliche Förderung 

durch Schüler-BAföG ist möglich, mit dem Teilstipendium kombinierbar und verringert den 

finanziellen Eigenanteil zusätzlich. 

Leistung: bis zu 50% des jeweiligen Programmpreises ab (maximal 5000 Euro) 

Frist: ca. November des Vorjahres  

Weitere Infos: https://aja-org.de/aja-stipendium/  

 

DFH (Deutscher Dachverband High School e.V.)   

Die 13 Mitgliedsorganisationen des Verbandes vergeben über den Verband Stipendien in 

Höhe von 3.000€, für das man sich zentral über den DFH bewirbt. Anschließend werden die 

Daten DSGVO-konform an die Organisationen verteilt. Die Stipendiat*innen erhalten aus dem 

Angebot ihrer jeweiligen DFH-Organisation einen verfügbaren Austauschaufenthalt und 

bezahlen den Programmpreis abzüglich des Stipendienanteils von 3.000,- Euro. Sie nehmen 

in vollem Umfang an den Programmen teil. Ein Anspruch, einer bestimmten 

Mitgliedsorganisation zugeteilt zu werden, besteht nicht. Ein DFH-Stipendium ist mit Schüler-

BAföG kombinierbar.  

Leistung: 3.000 € Rabatt für den jeweiligen Programmpreis 

Frist: ca. September des Vorjahres  

Weitere Infos: https://dfh.org/dfh-stipendien/bewerbung/ 

https://www.bundestag.de/ppp
https://aja-org.de/aja-stipendium/
https://dfh.org/dfh-stipendien/bewerbung/
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Schüler-BAföG 

Auch für den Aufenthalt an einer Amerikanischen High School kannst Du BAföG beantragen, 

solange dieser mindestens sechs Monate dauert. Der Zuschuss richtet sich nach deinem 

Bedarf und den Zusatzkosten. Für den Schüleraustausch in die USA ist das Studierendenwerk 

Hamburg zuständig. Da die Beantragung des BAföG mit einigem bürokratischen Aufwand 

verbunden ist, solltest du dies frühzeitig in Angriff nehmen. Die Bundesregierung empfiehlt, 

dass der Antrag mindestens sechs Monate vor Förderbeginn gestellt wird. Du musst den 

Betrag nicht zurückzahlen!  

Leistung: ca. 500€ plus Reisekosten  

Frist: keine (Empfehlung mind. 6 Monate vor Abreise) 

Weitere Infos: https://www.aufindiewelt.de/detail/schueleraustausch-so-kannst-du-bafoeg-

fuer-das-auslandsjahr-nutzen  

 

Regionale Stipendien  

Regionale Stipendien sind eine tolle Möglichkeit Deinen Auslandsaufenthalt zu finanzieren. 

Erkundige Dich in Deinem Regierungsbezirk, Bundestland oder Landkreis nach Fördermitteln 

und Stipendien!  

Für den Raum Stuttgart gibt es z.B. das Byrnes-Stipendium.  

Leistung: 30-80% der Programmkosten  

Frist: ca. Oktober des Vorjahres 

Weitere Infos: https://daz.org/wege-in-die-usa/byrnes-stipendien/ 

 

Stipendien der Organisationen 

Viele Organisationen bieten ihren Teilnehmer*innen eigene Stipendien an. Diese können sich 

sowohl an Schüler*innen mit besonders guten Noten oder an bedürftige Familien richten.  

 

Studium: Degree Seeking  

 

Ein Studium in den USA ist nicht billig. Neben den hohen Studiengebühren sind auch die 

Lebenserhaltungskosten in den USA meistens höher als in Deutschland. Um ein Studium mit 

Abschluss in den USA finanzieren zu können wollen wir Dir hier einige Möglichen vorstellen:  

https://www.aufindiewelt.de/detail/schueleraustausch-so-kannst-du-bafoeg-fuer-das-auslandsjahr-nutzen
https://www.aufindiewelt.de/detail/schueleraustausch-so-kannst-du-bafoeg-fuer-das-auslandsjahr-nutzen
https://daz.org/wege-in-die-usa/byrnes-stipendien/
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DAAD 

Der Deutsch Amerikanische Austauschdienst (DAAD) wird als Verein von den deutschen 

Hochschulen und Studierendenschaften getragen. Seit seiner Gründung im Jahr 1925 hat der 

DAAD mehr als 2.6 Millionen junge Akademiker im In- und Ausland gefördert. Dabei setzt er 

auf eine starke Struktur, ein weltweites Netzwerk und die Vielfalt seiner über 900 

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter. Der DAAD fördert Studierende und Wissenschaftler mit dem 

Ziel, dass sich künftige Fach- und Führungskräfte an den besten Orten qualifizieren und sich 

auf verantwortliches Handeln vorbereiten können. Die Stipendiaten werden in anspruchsvollen 

und fairen Wettbewerbsverfahren ausgewählt. 

 

DAAD: Stipendien für ein Masterstudium im Ausland 

Ziel dieses Programms ist es, Studierenden die Möglichkeit zu bieten, einen Masterabschluss 

im Ausland zu erwerben und internationale Studienerfahrungen zu sammeln. Bewerben 

können sich  

• Studierende am Ende ihres Studiums (z.B. Bachelor) aller wissenschaftlichen 

Fachrichtungen, die nach dem ersten Abschluss an einer ausländischen Hochschule 

weiterstudieren und dort einen weiteren Abschluss (Master oder Äquivalent) erwerben 

möchten. 

• Hochschulabsolventinnen und -absolventen, die nach den ersten Berufserfahrungen 

einen Abschluss an einer ausländischen Hochschule erwerben möchten. 

Leistungen: eine monatliche, je nach Gastland festgelegte Stipendienrate (USA 1150€), 

 Zuschüsse für Anreise, Versicherung etc. zum Teil auch Studiengebühren 

Frist: USA & Kanada ca. Oktober des Vorjahres  

Weitere Infos: http://www.daad.de/go/stipd57503584 

 

DAAD: Stipendien für ein LL.M. (Master of Laws) Aufbaustudium  

Ziel des Programms ist es, graduierten Juristinnen und Juristen an einer ausländischen 

Hochschule den Erwerb des akademischen Grads LL.M. (Master of Laws) zu ermöglichen. 

Bewerben können sich Juristinnen und Juristen mit abgeschlossener erster juristischer 

Prüfung und Graduierte rechtswissenschaftlicher Bachelor- oder Masterstudiengänge.  

Leistungen: eine monatliche, je nach Gastland festgelegte Stipendienrate (USA 1150€), 

 Zuschüsse für Anreise, Versicherung etc. zum Teil auch Studiengebühren 

Frist: Anfang März des laufenden Jahres  

Weitere Infos: http://www.daad.de/go/stipd50015190  

http://www.daad.de/go/stipd57503584
http://www.daad.de/go/stipd50015190


 

 8 

 

DAAD: Stipendien an der Johns Hopkins University, SAIS Europe at Bologna  

Ziel des Programms ist es, Graduierten im Rahmen eines interdisziplinär angelegten 

Aufbaustudiums im wirtschafts-, rechts- und politikwissenschaftlichen Bereich die Möglichkeit 

zu geben, internationale Erfahrungen zu sammeln. Bewerben können sich 

Hochschulabsolventen der Fachgebiete Internationale Beziehungen, Politikwissenschaft und 

Wirtschaftswissenschaft, die an einer ausländischen Hochschule weiterstudieren und einen 

Abschluss erwerben möchten. 

Die Wahl besteht zwischen drei verschiedenen Studiengängen: 

• dem einjährigen Studium, nach dessen Abschluss das „Diploma in International 

Relations“ verliehen wird 

• dem zweijährigen forschungsorientierten M.A.I.A. Studium, das nach einem zweiten 

Jahr am SAIS Europe at Bologna zu dem „Master of Arts in International Affairs“ führt 

• dem zweijährigen M.A. Programm, das nach einem zweiten Jahr an der School of 

Advanced International Studies in Washington, D.C., mit dem „Master of Arts in 

International Relations“ abschließt. 

Leistung: monatliche Stipendienrate, Reisekostenzuschuss, Leistungen zur Kranken-, Unfall- 

 und Privathaftpflichtversicherung und unter Bestimmten Voraussetzungen weitere 

 Leistungen für 9 Monate  

Frist: ca. Oktober des Vorjahres 

Weitere Infos: http://www.daad.de/go/stipd50015224  

 

Stipendien und Financial Aid der US-Hochschule  

Viele Amerikanische Hochschulen bieten Financial Aid für bedürftige Studierende oder 

Leistungsbasierte und auch Sportstipendien an. Schau auf der Website der Unis nach, für die 

Du Dich bewerben möchtest und frag auch beim Admissions Office oder dem International 

Office nach.  

 

Arbeiten auf dem Campus der US-Hochschule  

Mit einem F1 Visum kannst Du bis zu 20 Stunden auf dem Campus Deiner Hochschule 

arbeiten und so Geld verdienen. Du kannst zum Beispiel als Teaching Assistant bei einem 

http://www.daad.de/go/stipd50015224
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Professor, oder auch in einem Buchladen oder Coffee Shop arbeiten, solange diese auf dem 

Campus sind.  

 

Studium: Auslandssemester/-jahr  

 

DAAD 

Der Deutsch Amerikanische Austauschdienst (DAAD) wird als Verein von den deutschen 

Hochschulen und Studierendenschaften getragen. Seit seiner Gründung im Jahr 1925 hat der 

DAAD mehr als 2.6 Millionen junge Akademiker im In- und Ausland gefördert.  

DAAD: Jahresstipendien für Studienaufenthalte im Ausland 

Ziel dieses Programms ist es, Studierenden die Möglichkeit zu bieten, im Rahmen eines 

längeren Studienaufenthaltes im Ausland internationale Studienerfahrungen zu sammeln. 

Studierende sollen ihre individuellen Studieninteressen verfolgen und sich fachlich wie auch 

persönlich bestmöglich weiterentwickeln können. Gefördert wird ein einjähriger 

Studienaufenthalt an einer Hochschule im Ausland. Der geförderte Studienaufenthalt kann 

neben der Teilnahme an Lehrveranstaltungen der Gasthochschule zusätzlich Recherchen 

oder Schreibphasen für Abschlussarbeiten umfassen, Aufenthalte nur für Recherche und 

Schreiben von Abschlussarbeiten sind jedoch nicht förderfähig. 

Leistungen: eine monatliche, je nach Gastland festgelegte Stipendienrate (USA 1150€), 

 Zuschüsse für Anreise, Versicherung etc. zum Teil auch Studiengebühren 

Frist: Anfang Oktober des Vorjahres 

Weitere Infos: http://www.daad.de/go/stipd57503530   

 

DAAD: Kombinierte Studien- und Praxissemester im Ausland für Studierende und 

Masterstudierende  

Ziel des Programms ist es, Studierenden und Masterstudierenden internationale Studien- und 

Praxiserfahrung im Rahmen eines zusammenhängenden Auslandsaufenthalts zu 

ermöglichen. Durch die Kombination eines Studien- mit einem Praxissemester sollen sich die 

Stipendiatinnen und Stipendiaten sowohl im Hinblick auf ihre weitere akademische als auch 

die berufliche Laufbahn international qualifizieren. Bewerben können sich Studierende in 

Bachelor-, Master-, Diplom- und Staatsexamensstudiengängen (oder Äquivalent). Gefördert 

wird die Kombination eines Studien- und eines Praxissemesters. Das Stipendium wird je nach 

Vorhaben für eine Gesamtdauer von mindestens 7 bis maximal 12 Monaten vergeben.  

http://www.daad.de/go/stipd57503530
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Leistungen: eine monatliche, je nach Gastland festgelegte Stipendienrate (USA 1150€), 

 Zuschüsse für Anreise, Versicherung etc. zum Teil auch Studiengebühren 

Frist: Anfang Oktober des Vorjahres 

Weitere Infos: http://www.daad.de/go/stipd50015578  

 

DAAD: HAW.International: Semesteraufenthalte und Abschlussarbeiten für 

Studierende  

Studierende in Bachelor-, Master- und Diplomstudiengängen an deutschen HAW/FH erhalten 

in diesem Programm Stipendien für einen Auslandsaufenthalt im Rahmen des Studiums oder 

der Abschlussarbeit. Gefördert werden Studienaufenthalte von mind. 3 bis max. 6 Monaten 

und Aufenthalte im Rahmen von Abschlussarbeiten mind. 1 bis max. 6 Monaten.  

Leistungen: eine monatliche, je nach Gastland festgelegte Stipendienrate (USA 1150€), 

 Zuschüsse für Anreise, Versicherung etc. zum Teil auch Studiengebühren 

Frist: Bewerbungstermine werden mindestens einmal jährlich aktualisiert. In den meisten 

 Fällen liegen sie im gleichen Zeitraum wie im Vorjahr. Die aktuellen Termine finden 

 Sie hier: 

• 01.03.2021 für Stipendienbeginn zwischen Juli und Oktober 2021 

(Auswahltermin Mai 2021) 

• 30.06.2021 für Stipendienbeginn zwischen November 2021 und Februar 2022 

(Auswahltermin September 2021) 

• 02.11.2021 für Stipendienbeginn zwischen März und Juni 2022 

(Auswahltermin Januar 2022) 

Weitere Infos: http://www.daad.de/go/stipd57478124  

 

DAAD: Kurzfristige Studienaufenthalte für Graduierte im Fachbereich Bildende 

Kunst/Design/Film  

Ziel des Programms ist, besonders qualifizierte Absolventinnen und Absolventen im 

Fachbereich „Bildende Kunst, Design, Film“ zur künstlerischen Weiterbildung im Ausland zu 

fördern. Bewerben können sich Absolventinnen und Absolventen der staatlichen Kunst- und 

Filmhochschulen sowie der entsprechenden Fachhochschulstudiengänge. Gefördert werden 

kurzfristige Studienaufenthalte im Ausland mit Dauer von einem bis maximal 6 Monaten für 

Recherche und Materialsammlung, Hochschulkurse und freie Aufenthalte zur Durchführung 

eines Projektes. 

http://www.daad.de/go/stipd50015578
http://www.daad.de/go/stipd57478124
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Leistungen: eine monatliche, je nach Gastland festgelegte Stipendienrate (USA 1150€), 

 Zuschüsse für Anreise, Versicherung etc. 

Frist: Anfang November des Vorjahres 

Weitere Infos: http://www.daad.de/go/stipd50015504  

 

DAAD: Stipendien für Studierende im Fachbereich Architektur  

Ziel des Programms ist, Studierenden in den Fachrichtungen Architektur, Innenarchitektur, 

Denkmalpflege, Stadtplanung/Städtebau, Regionalplanung, Landschaftsarchitektur und 

Landschaftsplanung die Möglichkeit zu bieten, zur Weiterbildung einen längeren 

Studienaufenthalt im Ausland zu verbringen oder dort einen Abschluss zu machen. Gefördert 

wird: a) ein Studienaufenthalt ohne Abschluss an einer Hochschule im Ausland b) die 

Teilnahme an einem Aufbaustudiengang (z.B. Master) mit Abschluss im Ausland. Je nach 

Studienprogramm zwischen einem Studienjahr (2 Semester oder 3 Trimester) und 24 

Monaten. 

Leistung: eine monatliche, je nach Gastland festgelegte Stipendienrate (USA 1150€), 

 Zuschüsse für Anreise, Versicherung etc. 

Frist: ca. November des Vorjahres, Förderung frühestens ab März  

Weitere Infos: http://www.daad.de/go/stipd57504328  

 

DAAD: Stipendien für Studierende im Fachbereich Bildende Kunst/Design/Film  

Ziel des Programms ist, Studierenden im Fächerbereich „Bildende Kunst, Design, Film“ die 

Möglichkeit zu bieten, zur künstlerischen Weiterbildung einen längeren Studienaufenthalt im 

Ausland zu verbringen oder dort einen Abschluss zu machen. Gefördert wird: a) ein 

Studienaufenthalt ohne Abschluss an einer Hochschule im Ausland b) die Teilnahme an einem 

Aufbaustudiengang (z.B. Master) mit Abschluss im Ausland. Je nach Studienprogramm 

zwischen einem Studienjahr (2 Semester oder 3 Trimester) und 24 Monaten. 

Leistung: eine monatliche, je nach Gastland festgelegte Stipendienrate (USA 1150€), 

 Zuschüsse für Anreise, Versicherung etc. 

Frist: ca. November des Vorjahres,  

Weitere Infos: http://www.daad.de/go/stipd57504326  

 

DAAD: Stipendien für Studierende im Fachbereich Darstellende Kunst  

Ziel des Programms ist, Studierenden des Fachbereichs Darstellende Kunst 

(Tanz/Choreographie/Schauspiel/Regie/Musical) die Möglichkeit zu bieten, zur künstlerischen 

http://www.daad.de/go/stipd50015504
http://www.daad.de/go/stipd57504328
http://www.daad.de/go/stipd57504326
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Weiterbildung einen längeren Studienaufenthalt im Ausland zu verbringen oder dort einen 

Abschluss zu machen. Gefördert wird: a) ein Studienaufenthalt ohne Abschluss an einer 

Hochschule im Ausland b) die Teilnahme an einem Aufbaustudiengang (z.B. Master) mit 

Abschluss im Ausland. Je nach Studienprogramm zwischen einem Studienjahr (2 Semester 

oder 3 Trimester) und 24 Monaten. 

Leistung: eine monatliche, je nach Gastland festgelegte Stipendienrate (USA 1150€), 

 Zuschüsse für Anreise, Versicherung etc. 

Frist: ca. November des Vorjahres,  

Weitere Infos: http://www.daad.de/go/stipd57504332  

 

DAAD: Stipendien für Studierende im Fachbereich Musik  

Ziel des Programms ist, Studierenden im Fachbereich Musik die Möglichkeit zu bieten, zur 

künstlerischen Weiterbildung einen längeren Studienaufenthalt im Ausland zu verbringen oder 

dort einen Abschluss zu machen. a) ein Studienaufenthalt ohne Abschluss an einer 

Hochschule im Ausland b) die Teilnahme an einem Aufbaustudiengang (z.B. Master) mit 

Abschluss im Ausland. Je nach Studienprogramm zwischen einem Studienjahr (2 Semester 

oder 3 Trimester) und 24 Monaten. 

Leistung: eine monatliche, je nach Gastland festgelegte Stipendienrate (USA 1150€), 

 Zuschüsse für Anreise, Versicherung etc. 

Frist: ca. November des Vorjahres,  

Weitere Infos: http://www.daad.de/go/stipd57504359  

 

PROMOS 

Der Deutsche Akademische Austauschdienst (DAAD) fördert aus Mitteln des 

Bundesministeriums für Bildung und Forschung (BMBF) das Programm „PROMOS“. Das 

Programm fördert die Mobilität von Studierenden und Doktoranden deutscher Hochschulen. 

Die Fördermittel werden den Hochschulen zur eigenständigen Durchführung und Abwicklung 

der von der Hochschule ausgewählten Fördermaßnahmen zur Verfügung gestellt. Anträge 

können von jeder staatlichen bzw. staatlich anerkannten deutschen Hochschule über das 

Akademische Auslandsamt oder über eine andere zentrale Verwaltungseinrichtung der 

Hochschule eingereicht werden. 

Gefördert werden können Studien- und Praktikumsaufenthalte von Studierenden deutscher 

Hochschulen (bis zu sechs Monaten), außerdem Sprach- und Fachkurse sowie Studien- und 

http://www.daad.de/go/stipd57504332
http://www.daad.de/go/stipd57504359
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Wettbewerbsreisen für Studierende als auch für Doktoranden.Gefördert werden können auch 

Betreuungsmaßnahmen für Stipendiaten und Maßnahmen zur Bewerbung des Programms. 

Leistung: bis zu 10.770€ (bei Teilstipendium Studiengebühren) 

Frist: Die regulären Ausschreibungstermine sind Anfang April, Mitte Juni und Anfang 

 Oktober. 

Weitere Infos: https://www.daad.de/de/infos-services-fuer-hochschulen/weiterfuehrende-

infos-zu-daad-foerderprogrammen/promos/  

Fulbright 

Die Deutsch-Amerikanische Fulbright-Kommission (Fulbright Germany) ermöglicht 

grenzübergreifende Völkerverständigung durch akademischen Austausch. Als einzige 

binationale Austauschorganisation in Deutschland mit USA-Fokus vergeben wir jährlich rund 

700 Stipendien für Studien-, Forschungs-, Lehr- und Weiterbildungsaufenthalte in den USA 

und Deutschland und fördern damit aktiv den transatlantischen Dialog und schaffen Synergien 

durch Diversität. Der Schwerpunkt des Deutsch-Amerikanischen Fulbright-Programms liegt im 

Studentenaustausch. Dieses Kernprogramm wird ergänzt durch Stipendienprogramme für 

promovierte Wissenschaftler, Doktoranden und Fremdsprachenassistenten sowie durch 

Fortbildungsseminare für Hochschuladministratoren und Landeskundler. 

 

Fulbright Studienstipendium Universität (Master-Niveau)  

Mit Fulbright-Studienstipendien unterstützen wir Semester- und Jahresaufenthalte an US-

Hochschulen und Universitäten. Gefördert werden Vollzeitstudien auf Master-Niveau. 

Leistung:  

• Finanzierung der Lebenshaltungskosten und (eines Teils) der Studiengebühren: 

bis zu US-Dollar 34.500 für einen Jahresaufenthalt (9 Monate) / US-Dollar 15.300 

bei Semesteraufenthalt (4 Monate) 

• Finanzierung der transatlantischen Flugreise 

• US-Kranken-/Unfallversicherung 

• gebührenfreie Ausstellung des Fulbright-Visums 

• Nebenkostenpauschale: Euro 600 

• Vorbereitungs- und Networking Seminare 

• Aufnahme in das internationale Fulbright Netzwerk 

• Beratung durch Fulbright Germany und unsere US-Partner 

https://www.daad.de/de/infos-services-fuer-hochschulen/weiterfuehrende-infos-zu-daad-foerderprogrammen/promos/
https://www.daad.de/de/infos-services-fuer-hochschulen/weiterfuehrende-infos-zu-daad-foerderprogrammen/promos/
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Frist: Frühjahr des Vorjahres (ACHTUNG: dieses Stipendium hat immer eine sehr frühe Frist!

  Neue Ausschreibungen erfolgen etwa im Mai)  

Weitere Infos:  https://www.fulbright.de/programs-for-germans/studierende-und-

graduierte/studienstipendien-alle-disziplinen  

Fulbright Studienstipendium FH (Master-Niveau)  

Mit Fulbright-Studienstipendien unterstützen wir Semester- und Jahresaufenthalte an US-

Hochschulen und Universitäten. Gefördert werden Vollzeitstudien auf Master-Niveau. 

Leistung:  

• Finanzierung der Lebenshaltungskosten und (eines Teils) der Studiengebühren: 

bis zu US-Dollar 34.500 für einen Jahresaufenthalt (9 Monate) / US-Dollar 15.300 bei 

Semesteraufenthalt (4 Monate) 

• Finanzierung der transatlantischen Flugreise 

• US-Kranken-/Unfallversicherung 

• gebührenfreie Ausstellung des Fulbright-Visums 

• Nebenkostenpauschale: Euro 600 

• Vorbereitungs- und Networking Seminare 

• Aufnahme in das internationale Fulbright Netzwerk 

• Beratung durch Fulbright Germany und unsere US-Partner 

Frist: Frühjahr des Vorjahres (ACHTUNG: dieses Stipendium hat immer eine sehr frühe Frist! 

 Neue Ausschreibungen erfolgen etwa im April)  

Weitere Infos: https://www.fulbright.de/programs-for-germans/studierende-und-

graduierte/studienstipendien-fuer-fachhochschulstudentinnen  

Fulbright Reisestipendium (Bachelor und Master Niveau) 

Die Reisestipendien dienen dem kulturellen Austausch mit den USA und der fachlichen 

Vertiefung im Bachelor- und Master-Studium. Sie richten sich an deutsche Studierende der 

Universitäten und Fachhochschulen. Die Reisestipendiat*innen schreiben sich für ein vier- bis 

neunmonatiges Vollzeitstudium an einer US-Hochschule ein das sie über ein deutsch-

amerikanisches Hochschulpartnerschaftsprogramm arrangieren und (teil-)finanzieren. 

Leistung: 

• Finanzierung der Reisekosten mit einer Pauschale in Höhe von €2.000. 

• Teilnahme am Vorbereitungs- und Netzwerktreffen deutscher und amerikanischer 

Fulbright-stipendiat*innen 

• Betreuung der Stipendiat*innen 

https://www.fulbright.de/programs-for-germans/studierende-und-graduierte/studienstipendien-alle-disziplinen
https://www.fulbright.de/programs-for-germans/studierende-und-graduierte/studienstipendien-alle-disziplinen
https://www.fulbright.de/programs-for-germans/studierende-und-graduierte/studienstipendien-fuer-fachhochschulstudentinnen
https://www.fulbright.de/programs-for-germans/studierende-und-graduierte/studienstipendien-fuer-fachhochschulstudentinnen
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• Aufnahme in das Netzwerk der Stipendiat*innen und Alumni*ae von Fulbright 

Germany 

Frist: etwa Februar desselben Jahres.  

Weitere Infos: https://www.fulbright.de/programs-for-germans/studierende-und-

graduierte/reisestipendien  

Baden-Württemberg-Stipendium  

Mit dem Baden-Württemberg-Stipendium erhalten Studierende und junge Berufstätige 

finanzielle Unterstützung und mit dem exklusiven Online-Portal BWS-World ein weltweites 

Netzwerk. Für das Baden-Württemberg-Stipendium können sich zum einen Studierende 

bewerben, die in Baden-Württemberg studieren und einen Auslandsaufenthalt anstreben. Zum 

anderen können sich auch Studierende aus dem Ausland bewerben, um an einer baden-

württembergischen Hochschule zu studieren. Beide Wege sind möglich und werden zu 

gleichen Teilen gefördert. Die Dauer des Stipendiums beträgt 3 bis 11 Monate.  

Leistung: 600 bis 1400€ im Monat, Zugang zum Stipendiatenportal 

Frist: gesetzt durch Hochschule (Frist Tübingen für 2021/22 war der 17.2.2021)  

Weitere Infos: https://www.bw-stipendium.de/de/stipendien/bws  

 

Parlamentarisches Patenschaftsprogramm für junge Berufstätige (PPP)  

Das Parlamentarische Patenschafts-Programm gibt seit 1983 jedes Jahr jungen 

Berufstätigen und Auszubildenden die Möglichkeit, mit einem Stipendium des Deutschen 

Bundestages ein Austauschjahr in den USA zu erleben. Dabei studieren die Stipendiat*innen 

ein Semester lang an einer amerikanischen Hochschule und absolvieren im Anschluss ein 

berufsbezogenes Praktikum an einer US-amerikanischen Firma. Während des gesamten 

Aufenthalts sind die Stipendiat*innen bei Gastfamilien oder im Studierendenwohnheim 

untergebracht. Das Programm eignet sich für junge, engagierte Menschen, die gerne in die 

USA gehen möchten, eine andere Sprache sprechen und auch politisches Verständnis und 

Interesse mitbringen. Bundestagsabgeordnete betreuen sie in der Zeit des Stipendiums als 

Paten – daher auch der Name des Programms. Das Stipendium umfasst die Reise-, 

Programm- und Versicherungskosten, sowie Studiengebühren, Unterkunft und ein Teil der 

Lebenserhaltungskosten. Die Stipendiat*innen werden von erfahrenen 

Austauschorganisationen betreut, die seit vielen Jahren mit dem Deutschen Bundestag 

zusammenarbeiten. Dazu gehört auch die Durchführung des Auswahlverfahrens und die 

Vorbereitung vor der Ausreise in die USA.  

https://www.fulbright.de/programs-for-germans/studierende-und-graduierte/reisestipendien
https://www.fulbright.de/programs-for-germans/studierende-und-graduierte/reisestipendien
https://www.bw-stipendium.de/de/stipendien/bws
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Alter: bis 24 Jahre 

Sonstige Voraussetzungen: junge Menschen mit einer abgeschlossenen Berufsausbildung 

und an Auszubildende im letzten Berufsausbildungsjahr 

Leistung: Reise-, Programm- und Versicherungskosten, sowie Studiengebühren, Unterkunft 

und ein Teil der Lebenserhaltungskosten  

Frist: ab Frühjahr bis Spätsommer des Vorjahres (z.B. ca. Mai bis September 2022 für 

2023/24) 

Weitere Informationen: https://usa-ppp.de/  

 

VDAC  

Im Rahmen seines Studentenaustauschprogramms mit ausgewählten Hochschulen in den 

USA und Deutschland ermöglicht der Verband der Deutsch Amerikanischen Clubs jährlich 

rund 20 amerikanischen und 20 deutschen Studierenden ein Studienjahr im jeweiligen 

Gastland. Die amerikanischen Studenten erhalten ein Stipendium des Verbands und werden 

von einem der lokalen Clubs "adoptiert". Die deutschen Studenten erhalten attraktive 

Undergraduate- und Graduate-Stipendien (z.T. in Verbindung mit Teaching Assistantships) an 

ausgewählten Universitäten in den USA. 

Leistung: Erlass der Studiengebühren und einen kleinen Beitrag zum Lebensunterhalt 

Frist: 1. August des Vorjahres 

Weitere Infos: http://www.vdac.de/studentenaustausch/programm.html  

 

Angebote der einzelnen Hochschulen  

Zusätzlich zu den hier aufgelisteten Finanzierungsmöglichkeiten für Austauschaufenthalte in 

den USA haben viele Hochschulen noch ihre eigenen Programme und Fördermittel. Schau am 

Besten auf der Website Deines International Office nach oder lass Dich dort beraten.  

 

Freiwilligendienst 

Um Deinen Freiwilligendienst im Ausland zu finanzieren musst hast du mehrere Möglichkeiten, 

die wir Dir hier vorstellen wollen: 

Geregelte Freiwilligendienste  

Um einen geregelten Freiwilligendienst zu leisten, musst du dich bewerben. Du suchst dir 

demzufolge nicht einfach dein Wunschprojekt aus und meldest dich dafür an, sondern 

https://usa-ppp.de/
http://www.vdac.de/studentenaustausch/programm.html


 

 17 

durchläufst einen Bewerbungsprozess. Dementsprechend benötigt diese Art des freiwilligen 

Engagements eine längere Vorlaufzeit, als es bei der flexiblen Freiwilligenarbeit der Fall ist. 

Für die Programmdurchführung gibt es diverse gesetzliche Vorgaben, an die sich die 

Programme, die Freiwillige ins Ausland vermitteln, halten müssen. Die Bedingungen sind also 

vorgegeben und vertraglich festgelegt. Im Gegenzug dafür, dass die Programme die 

gesetzlichen Vorgaben einhalten, erhalten sie zur Durchführung Fördermittel aus öffentlicher 

Hand. Diese finanzielle Förderung bedeutet, dass Freiwillige entweder gar keine oder nur 

einen Teil der Kosten selbst tragen. 

 

Kindergeld 

Wenn Dein Freiwilligendienst zwischen zwei Ausbildungsabschnitten (also Z.B. Abi und 

Studium oder zwischen Mittlerer Reife und Ausbildung) stattfindet und nicht länger als vier 

Monate dauert bekommen Deine Eltern weiterhin Kindergeld für Dich, mit dem Du ebenfalls 

Deinen Freiwilligendienst finanzieren kannst.  

 

Auslands-BAföG  

Wenn Du Deinen Freiwilligendienst auf Dein Studium anrechnen lassen kannst, kannst du 

auch Auslands-BAföG beantragen. Hierfür unterscheiden sich die Voraussetzungen etwas 

vom herkömmlichen BAföG, was bedeutet, dass manche Menschen, die kein normales BAföG 

bekommen, Auslands-BAföG bekommen können. Für Auslands-BAföG für die USA ist das 

Studierendenwerk Hamburg zuständig.  

 

 

 

Stand: Juni 2023 

 


